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Sédbl HSYT-NVY Thanh phé HS Chi Minh, ngay (b thang & dm 2021
Viv thye hién nghiém céc quy dinh
vé cich ly tap trung va quan ly sau
khi két thic cach ly tap trung
Kinh gut:
- Uy ban nhan din thanh phd Thu Birc va quén,
huyén;

- Trung tam Kiem so4t bénh tat thanh phd;
- Trung tam Y té thanh phd Thu Pirc va quan,
huyén.

Can ctr Cong dién s6 597/CH-BCP ngay 05 thang 5 ndm 2021 cua Ban Chi
dao quoc gia phong, chéng dich bénh COVID-19 vé viée thuc hién nghiém céc quy
dinh vé cach ly tdp trung va quan ly sau khi két thiic cach ly tép trung phong chong
dich COVID-19 va Céng dién s6 600/CD-BCD ngdy 05 thdng 5 ndm 2021 cua Ban
Chi dao qudc gia phong, chéng dich bénh COVID-19 vé viéc diéu chi thoi gian
cach ly tap trung, thoi gian quan ly sau khi két thic cach ly tap trung va xét nghiém
phong, chéng dich COVID-19,

Nhém kiém sodt chit ché nguy co ldy nhiém COVID-19 trong cong dong,
S¢'Y té dé nghi cac don vi tang cuong trién khai cac hoat dong nhur sau:

I. Trung tamy té Thanh phé Thii Dirc va quin, huyén

- Phéi hop don vi to chire, quan ly co sd cach ly tap trung thuc hién nghiém

cach ly tdp trung it nht 21 ngay lién tuc ké tir ngdy vao khu céch ly hodc tiép xic
ldn cudi voi nguoi nhiém SARS-CoV-2.

- Thue hién ldy mau xét nghiém SARS-CoV-2 vao ngay dau, ngay thir 7,
ngay tha 14 va ngay thir 20 trong thoi glan cach ly tip trung. Néu ngudi cich ly ¢o
tiép xtic gan hodc di cing phuong tién véi ca bénh COVID- 19 thi thuc hi¢n xét
nghiém SARS-CoV-2 vao ngay dau, ngay thir 5, ngay thi 10, ngdy thi 14 va ngay
thir 20 trong thoi gian cach ly tép trung.

- T6 chire viéc ban giao, theo ddi phuong tién dua don va tiép nhan ngudi

hoan thanh céach ly tip trung vé noi luu tri theo quy dinh tai Cong vén 425/CV-
BCP ngay 19/01/2021 cta Ban Chi dao Qudc gia vé viée hudng ddn ban giao, quan
Iy sau khi hoan thanh cach ly tdp trung va quy trinh huong dan cua Trung tam Kiem
sodt bénh tat thanh pho dam bao quan ly chit ch& nguoi hoan thanh céach ly tip

trung khi vé noi luu tri.

Lap ho so nguoi hoan thanh cach ly tip trung vol day du théng tin lién lac,
dia chi noi vé luu tr, phuong an di chuyén, quyét dinh hodc gidy xdc nhén hoan




thanh cach ly, lu,t qua xét nghiém theo quy dinh, chuyén ve T rung tam Kiém soat
bénh tat thanh pho dé chuyén dén cac dia phuong khéc.

- Phéi hop chinh quyén dia phuong va don vi lién quan tiép nhin nguoi hoan
thanh cach ly tdp trung tro vé dia phuong khi ¢6 dii ho so ban giao, tiép tuc quan
ly, theo dai suc khoe tai nha, noi cu trit 7 ngay tiép theo sau khi két thac cach ly
tap trung; yéu cAu nguoi hoan thanh céch ly tap trung cam két thuc hién:

+ Ap dung cic bién phap phong chong dich va tir theo doi stre khoe tai nha,
not luu tra.

+ Phai str dung cac ung dung cong ngh¢ théng tin dé giam sat viéc thuc hién
phong chéng dich trong sudt thoi gian theo ddi sire khoe tai nha, noi luu tri.

+ Phai thyc hién viéc khai bdo sirc khoe hang ngay cho can bg y té dia
phuong. Néu ¢6 cac dau hi¢u sot, ho, dau hong, kho thd, mét moi, 6n lanh, mat vi
gi4c bao ngay den co s0'y té dé duge hudng dan quan Iy kip thoi theo quy dinh.

+ Khong duge ra khoi nha, noi luu tr; néu bat budc phai ra khéi nha, noi
lyu tri dé 1am viée hodc thuc hién céc cong viée can thiét khac thi phai bao cho
cbng an, y té dia phuong va thyuc hién nghiém khuyén céo 5K (khéu trang - khoang
cach - khong tap trung - khu khuén - khai béo y téyctaBo Y té; khong tu tap, dén
noi déng nguoi.

+ Truong hop cén thiét phai di chuyén t&i dia phuong khéc thi co quan, don
vi tiép nhan hodc ban than phai bao trude cho Trung tim Kiém soat bénh tat thanh
phé dé thong bao cho Trung tim Kiém soat bénh tat tinh, thanh phé noi dén ticp
tue quan 1y, theo doi stre khoe theo quy dinh.

- Thyc hién liy mau xét nghi¢ém SARS-CoV-2 vao ngay thir 7 (tinh tir ngay
két thiic cach ly tap trung). Néu két qua xét nghiém duong tinh, cach ly ngay tai co
s¢'y té theo quy dinh.

- Thudng xuyén kiém tra cong tac thuc hién cach ly tap trung (tdi thiéu mdi
7 ngay) trong thoi gian co s¢ dang c¢6 ngudi cach ly.

2. Trung tam Kiém soat bénh tat Thanh phd

- Phéi hop voi cac Trung tam Kiém soat bénh tit tinh, thanh pho t6 chirc ban
giao, tLep nhan hd so ngudi hoan thanh cdch ly tép trung vé noi luu tra theo hudng
dan; 1a diu m()l chuyén théng tin, hd so ngudi hoan thanh cdch ly tap trung cho céac
trung tam y té thanh pho Thu e va quéan, huyén dé tiép nhan quan ly, theo doi tai

noi luu tra. _
- Trién khai té chic xét nghiém kiém tra SARS-CoV-2 cho ngudi cach ly

tép trung va trong thoi gian theo ddi sau khi hoan thanh cach ly tép trung; chii dong
diéu phdi mau bénh pham dén cac co so xét nghiém COVID-19 thudc Thanh pho

dé thuc hién kip thoi.




- Tang cuong kiém tra cic co s& cach ly tdp trung, gidm sat viéc tudn thu
yéu cau phong chong dich ddi véi nguoi hoan thanh cach ly tap trung dang duoc
quan ly, theo doi tai noi luu tr( trén dia ban.

3. P& nghi Uy ban nhén din thanh ph6 Thi Dire va quin, huyén

- Chi dao céc don vi truc thude phdi hop nganh y té té chie thue hién cach
ly tép trung va quan ly, theo ddi sirc khoe tai nha, noi luu tri sau khi két thic cach
ly tap trung theo dung quy dinh.

- Chi dao ra sodt co s vit chét tai cac khu cach ly tip trung dam béo viée
giam sat chidt ché nguol duge cach ly; cac khu cach ly tap trung phai co
du camera dé gidm sat nguoi duge cach ly thuc hién cac bién phap phong chéng
dich COVID-19 theo quy dinh, cac camera giam sat phai dugc hoat ddng lién tuc,
két ndi véi hé thong giam sat do Bo Thong tin va Truyén thong chi dinh.

- Thudmg xuyén kiém tra cong tac thuc hién cach ly tap trung (ti thiéu mdi
15 ngay) doi véi co so dang hoat dong.

- Yéu cau bb tri bang thong bdo 15 tai céc dia diém cu tra, luu trd cla nguoi
dang duoc theo déi sau cach ly tap trung dé han ché nguoi khong ¢ phan su lui
to, tiép xtic.

- Chi dao tang cudng hoat dong clia cac T6 COVID-19 cong dong, huy dong
cac luc lugng dia phuong tham gia theo di, giam st viée thuc hién céc yéu cau
phong, chong dich dbi voi ngudi két thic cach ly tap trung vé noi luu tra trén dia
ban.

- Xt ly nghiém céc t0 chirc, ca nhan vi pham thuc hién cach ly tap trung,
ban giao sau két thic cach ly va quan ly sau cach ly tdp trung tai nha, noi luu tra.

Trong qua trinh tuen khai thyuc hién, néu gap kho khan vudng mic, dé nghi
céc don vi lién hé S& Y t& (Phong Nghiép vu Y) dé xem xét.

(Dinh kém Cdng dién so}SQ?’/C-D—BCD va Cong dién s6 600/CD-BCD cua
Ban Chi dao quéc gia phong, chong dich bénh COVID-19)./.;

Noi nhin:

- Nhur trén;

- UBND TP (dé bao céo);
- Luu: VPS, NVY.
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